Corsodi SHIATOU

(onsiste nella /Drc55/one sulla cute intesa
a correggere Je distunzioni interne, a mi-
g/forare e a conservare o stato df salute o

a trattare ma/att/e SIDCCIﬁC/lIG.
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LUNEDI 19 APRILE 2010

|nformazioni e Prenotazioni entrovenerdi 16 aPri|e 2010 o0re 12,30

Marco | eone: 3479823297 - marco@naturandia.it
GidliHall : 3404741337

Indicazioni per raggiungere Casa Hall:

Giunti sulla strada che fiancheggia il Municipio di Verrua
Savoia, dopo 100 m si gira a sinistra per le “Scuole elemen-
tari”, poi dopo un altro centinaio di metri si svolta a destra
su di una salita per “Borgate Sivrasco e Longagnano” ed
infine, dopo aver trovato alla vostra destra la graziosissima
chiesetta in mattoni di S. Lucia, si svolta a sinistra sulla strada
sterrata per Longagnano. Percorsi un chilometro e 200 m di
strada sterrata sarete arrivati a Longagnano dove troverete

sulla sinistra “Casa Hall”.
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Corso di OHIATSU

Secondo la  definizione
ufficiale emanata dal Mini-
stero GiaPPonese della
Sanita “a shiatsutcrapia &
una forma di maniPo|azione
che si esercita coni Po”ici, le altre dita e
i Pa|mi delle mani, senza l'ausilio di stru-
menti meccanici e d'altro genere. (onsi-
ste nella Pressione sulla cute intesa a
correggere le disfunzioni interne, a mi-
g|iorare e a conservare lo stato di salute

o a trattare malattie sPechCiche“.

Sicerca di scoPﬁre soprattutto Perché
la malattia si & svi|uPPata, qua| e la vera
causa, si considera |‘organismo della
persona nella sua comP|eta integrita,
inoltre moltissime persone si trovano a
mezza via fra lo stato di salute e que”o
di malattia e possono definirsi “Prossime
ad ammalarsi”. In base alla concezione
occidentale finché tali individui non si
ammalano non esiste un modo efficace
di aiutari. Per la medicina oﬁenta|e, in-
vece, & Possibﬂe cominciare a trattare
questi soggetti Pﬁma che venga fatta

una cliagnosi Precisa sul male che |i af-

Higge.

] raPPorti umani  fondamentali sono
“ePiclermici“ da Pe”e a Pe”e; nel nostro
ambiente stressante ques’ci equih’bﬂ' sono
continuamente minacciati ¢ buona parte di
questa tensione & sopportata a livello fisi-
co.

| trattamenti shiatsu Permet’cono dirilevare
le alterazioni sia a livello fisico che le ano-
malie nei raPPorti sociali: chi Percepisce un
trattamento come una Pratica grathcicante
molto Probabﬂmente & in buoni raPPorti
con il mondo, chi lo Percepisce in modo
sgraclevo|e & in conflitto con lambiente
sociale in cui vive. In entrambe i casi lo
shiatsu pud rappresentare un mezzo per
stabilire raPPorti umani mig|ioﬁ che sono

essenziali Per|a buona salute.

Ne”o shiatsu attraverso il tatto fra il tera-
Pista e il ricevente
si stabilisce un}
rapporto di reci-
proca compren-
sione. |_a sensibi-

lizzazione Proclot~

Casa Hall a Longagnano

ta dalla Pressione esercitata dal teraPi~
sta Puc‘) rendere il Paziente consaPevo|e
dello stato della PFOPﬁa salute Psico~
fisica rattivando cosi un PFOPﬁO potere

autorisanatore naturale.

]| corso si svo|ge durante sette lunedi
consecutivi a Partire dal i9 aPﬁ|e fino al

51 maggio 2010.
]| costo di ciascuna serata & di 28 euro.

Orario: dalle 20,50 alle 22,30 circa

LUNEDI 19 APRILE 2010

Informazioni e prenotazioni entro venerdi 16
aprile 2010 ore 12,30

Marco Leone :

3479823297 - marco@naturandia.it
Giuli Hall :

3404741337




